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Polilla de la fruta seca (Plodia interpunctella) 

IDENTIFICACIÓN: La polilla de la fruta seca es 
una peste común en productos almacenados en el área 
de Los Angeles. Las larvas blancas o rosadas se 
alimentan de granos y sus productos derivados, y 
variedad de frutos secos, semillas, galletas, nueces, 
leche en polvo, chocolate, caramelos, arreglos de 
flores secas, etc.  Especias secas, semillas para aves y 
alimento deshidratado para perros conteniendo carne 
y cereal son otras fuentes de alimento para esta 
especie. La tela (similar a una telaraña) asociada con 
recipientes de alimento seco a menudo caracteriza la 
presencia de una infestación. Originalmente una 
especie nativa del Viejo Mundo es hallada hoy en 

todo el mundo.  
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La polilla se reproduce a lo largo de todo el año en situaciones domiciliarias, donde las 
temperatura ambiente estable favorece su desarrollo. La hembra generalmente comienza a depositar 
huevos aproximadamente tres días luego de su emergencia, y deposita entre 200 y 400 huevos a lo largo 
de 1 a 18 días.  Luego de emerger, las larvas empiezan a dispersarse. En unas pocas horas, se establecen 
en los recovecos de la fruta y se alimentan en o cerca de una cubierta protectora en forma de embudo que 
tejen con seda y excremento secos.  Cuando completan su desarrollo larval abandonan su cubierta 
protectora y tejen un cocoon cerca de su fuente de alimento.  El ciclo de vida de esta especie insume de 27 
a 305 días. 

Medidas de control incluyen la remoción y destrucción del material infestado en situaciones 
comerciales o residenciales.  Todo el alimento hallado en las áreas de almacenamiento debe ser limpiado 
cuidadosamente para eliminar cualquier fuente adicional de alimento para larvas dispersandose en el área.  
Una fuente de alimento que se sospecha infestada puede ser congelada por varios días para asegurar la 
erradicación de huevos y larvas.  Luego de congelarse, el alimento seco puede ser trasvasado a  frascos  o 
recipientes plásticos con tapas herméticas antes de regresarlos a la despensa.  El empleo de insecticidas en 
los estantes de las despensas no es necesario, ya que las medidas de control detalladas anteriormente 
permiten la exitosa exclusión de la peste.   
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